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Fitness

19:30 - 21:00 LLZNora BaduraGruppeFr 06.01.23

19:30 - 21:00 LLZNora BaduraGruppeFr 20.01.23

19:30 - 21:00 LLZNora BaduraGruppeFr 03.02.23

19:30 - 21:00 LLZNora BaduraGruppeFr 17.02.23

19:30 - 21:00 LLZNora BaduraGruppeFr 03.03.23

19:30 - 21:00 LLZNora BaduraGruppeFr 17.03.23

19:30 - 21:00 LLZNora BaduraGruppeFr 24.03.23

19:30 - 21:00 LLZNora BaduraGruppeFr 12.05.23

19:30 - 21:00 LLZNora BaduraGruppeFr 09.06.23

19:30 - 21:00 LLZNora BaduraGruppeFr 16.06.23

19:30 - 21:00 LLZNora BaduraGruppeFr 22.09.23 n

19:30 - 21:00 LLZNora BaduraGruppeFr 13.10.23 n

19:30 - 21:00 LLZNora BaduraGruppeFr 10.11.23 n

19:30 - 21:00 LLZNora BaduraGruppeFr 24.11.23 n

19:30 - 21:00 LLZNora BaduraGruppeFr 01.12.23 n

19:30 - 21:00 LLZNora BaduraGruppeFr 08.12.23 n

Latein

13:00 - 17:00 LLZHorst BeerGruppeSa 14.01.23

13:00 - 17:00 LLZHorst BeerGruppeSo 15.01.23

19:45 - 21.15 LLZTimo KulczakGruppeFr 10.02.23

LLZHorst BeerPrivatstundenSa 11.02.23

LLZHorst BeerPrivatstundenSo 12.02.23

16:00 - 17:30 LLZWin SilvesterMental Coaching (Gruppe)Sa 18.02.23

LLZWin SilvesterMental  Coaching (Einzel)So 19.02.23

18:30 - 20:00 LLZHorst BeerKadersichtungFr 10.03.23

13:00 - 17:00 LLZHorst BeerGruppeSa 11.03.23

13:00 - 17:00 LLZHorst BeerGruppeSo 12.03.23

13:00 - 17:00 LLZHorst BeerGruppeSa 20.05.23

13:00 - 17:00 LLZHorst BeerGruppeSo 21.05.23

13:00 - 17:00 LLZHorst BeerGruppeSa 09.09.23

13:00 - 17:00 LLZHorst BeerGruppeSo 10.09.23

LLZWin SilvesterMental CoachingSa 14.10.23

LLZWin SilvesterMental CoachingSo 15.10.23

17:00 - 21:45 LLZHorst BeerTrainingscampFr 17.11.23

ganztags LLZHorst BeerTrainingscampSa 18.11.23

ganztags LLZHorst BeerTrainingscampSo 19.11.23

ä = geänderter/aktualisierter Termin
n = neuer Termin


