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Fitness Training

Pflichttermine fiir Landeskaderpaare.
Zusatz-Angebot fir Nachwuchskader (ab 16 Jahre), Masters- und Breakingkader.

Fitness

Fr 01.03.24 Fitness 19:30-21:00 Nora Badura LLZ
Fr 22.03.24 Fitness 19:30-21:00 Nora Badura LLZ
Sa 06.04.24 Fitness 15:30-17:00 Nora Badura LLz
Sa 27.04.24 Fitness 16:15-17:15 Nora Badura LLZ
Do 16.05.24 Fitness 19:00-20:30 Nora Badura LLZ
Sa 08.06.24 Fitness 16:15-17:15 Nora Badura LLZ
Do 11.07.24 Fitness 19:00-20:30 Nora Badura LLZ

d = gednderter/aktualisierter Termin

n = neuer Termin



