Win Silvester zu Gast in Berlin

_ Metal Coach Win Silvester (Archivfoto)

Am vergangenen Wochenende war der Mental Coach Win Silvester erstmals zu Gast im LTV Berlin. Das
Schwerpunktthema des Wochenendes war Motivation und Kommunikation im Tanzsport. Neben einer
Uberfachlichen Fortbildung fir Trainer C und B arbeitete Win mit den Paaren des Landes-, Nachwuchs- und
Seniorenkaders sowie mit dem Breaking-Kader. In Privatstunden gab es fir unsere Kaderathleten zusatzlich die
Mdglichkeit, auf individuelle Belange einzugehen.

Wir hoffen, die Zusammenarbeit mit Win in der Zukunft vertiefen zu kénnen und ihn bald wieder in Berlin begrii3en
zu konnen.
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